
2025 年 1 がつ うるはだより   

    
  明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。 
巳年ってどんな年 
 蛇は古代から再生や永遠の象徴とされ、皮を脱ぎ捨て新たな姿に生まれ変わる姿がその象徴となってい
ます。こうした意味から、巳年は新しい挑戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年ともいわれています。
大人も子どももやってみたい事、できなかった事に挑戦してみるのもいいですね。新しい自分に出会える
かもしれません。 

【お正月伝承遊び】 
 思い返せば 2024 年の新年はカルタ・坊主めくり・あやとり・お手玉がうるはのブームになっていました。

保育の子ども達にも、学童のお兄さんお姉さんが楽し気に真剣に遊ぶ姿はとっても良い刺激になっていま

した。時代を問わない遊びでは大人も真剣に勝負し、それがまた子どもたちの良い励みにもなります。 

今年もお正月のタイミングで古き良き日本の遊びに触れ、自分たちで発展させ夢中になって楽しい時間を

過ごしてくれることと思います。 

【春に向け進級準備】 
学校では、まとめの 3 学期が始まります。学習面での学びに区切り(終わり)はないと思いますが、日常生

活や友達関係において子どもたちの気持ちの中でいろいろと感じることも多くなる３か月だと思います。 

子どもたちとたくさん会話しながら進級への期待につなげていきたいと思います。 

また保育には年⾧さんになるお友だちがいます。うるはで初めて小学校に向けての 1 年間の準備がはじ

まります。小学校へ送り出すための大切な１年だと思っています。 

１歳児から 2 歳児へ、2 歳児から３歳児へ…、1 年生から 2 年生へ、2 年生から３年生へ…それぞれ次の

ステージが充実したものになるよう保護者の方々との連携をとり進めていければと思っています。 

【保育・保育発表会】 
 2 年目の保育所うるはでは、秋に初めての運動会を皆様のご協力のもと、執り行うことができました。 
年度末に向けては０歳児から４歳児参加による生活発表会を計画しています。 

日時： ２月 22 日(土)もしくは３月 15 日(土) 10 時～11 時半 
場所： うるは保育室      ※年明け早々に日程決定しご報告いたします。 

  それぞれの成⾧を保護者の方々と一緒に喜べる充実した時間にしたいと思っております。 

お願い・ご連絡 

★2025 年 1 月より給食が変わります。詳しくはコドモンをご確認ください。今まで通り楽しく安全な 

お昼ご飯の時間に努めてまいりますので、皆様ご理解の程よろしくお願いいたします。 

★学童：かきかた教室の日程に誤りがありましたので訂正させていただきます。 

誤 2025 年 1 月 23 日 ⇒ 正 2025 年 1 月 22 日 通常通り水曜日の実施になります。 

 
≪1 月の予定≫ 

1 / ６  (月)～               伝承遊びを楽しむ 
1 /  8   (水)          新年お餅つき          
1 / 10  (金)       こどもキッチン(学童) 
1 / 15  (水)          身体測定(保育) 
1 / 27  (月)       避難訓練 


