
善  院医 療 法 人
桒原翠縁会

うるはいん

☎ 0 7 4 2 - 9 4 - 8 1 0 0
奈良市西登美ケ丘六丁目5番12号

予約制　〇…小児歯科　●…小児科（乳幼児健診のみ・自由診療）
木曜・土曜午後、日曜休診
※1 診療時間9：00～12：30　※2 診療時間9：00～14：00

HP instagram

の
進
め
方
な
ど
食
事
内
容
も
︑
ご
一
緒
に

考
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒
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ル
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プ
ロ
モ
ー
シ
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ン

　
時
代
と
共
に
寿
命
が
延
び
て
い
る
昨
今
︑

高
齢
者
だ
け
で
な
く
子
ど
も
た
ち
も
﹁
ヘ

ル
ス
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
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健
康
づ
く
り
︶﹂

が
求
め
ら
れ
て
お
り
︑
そ
れ
が
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幸
せ
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せ
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カ
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と
な
り
ま
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︒
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康
づ
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︑
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習
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︒
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︑
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た
く
さ
ん
の
情
報
か
ら
︑
適
切
な
も
の

を
選
び
取
り
︑
正
し
い
知
識
と
適
切
な
医

療
を
子
ど
も
た
ち
に
受
け
さ
せ
て
あ
げ
る

こ
と
︒
小
児
科
医
や
小
児
歯
科
医
は
そ
の

た
め
の
相
談
役
で
す
︒
子
育
て
は
地
域
み

ん
な
で
す
る
も
の
で
す
︒
子
育
て
に
行
き

詰
ま
っ
た
時
や
心
配
ご
と
が
あ
る
時
こ

そ
︑ぜ
ひ
専
門
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
︒

お
や
こ
に
寄
り
添
う
健
診
を

　
﹁
健
診
で
お
医
者
さ
ん
に
聞
き
た
い
こ

と
が
あ
っ
た
の
に
︑
結
局
バ
タ
バ
タ
で
聞

け
な
か
っ
た
﹂
と
い
う
経
験
は
︑
ど
な
た

も
多
少
は
お
持
ち
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
︒
善
院
の
健
診
は
︑
ゆ
っ
た
り
と
し
た

個
室
で
お
一
人
ず
つ
時
間
を
か
け
て
行
い

ま
す
︒加
え
て
︑小
児
科
医・小
児
歯
科
医
・

助
産
師
・
保
育
士
と
い
っ
た
異
業
種
が
連

携
し
︑
子
ど
も
の
身
体
の
こ
と
︑
お
口
の

中
も
含
め
た
食
生
活
︑
生
活
習
慣
︑
何
気

な
い
癖
︑
成
長
の
変
化
な
ど
を
長
期
的
に

診
て
い
き
ま
す
︒
ま
た
︑
当
院
の
小
児
科

医
師
は
ア
レ
ル
ギ
ー
専
門
医
で
も
あ
り
ま

す
︒
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
や
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
︑
花
粉
症
な
ど
︑
子
ど
も
の
ア
レ
ル

ギ
ー
疾
患
で
お
悩
み
が
あ
れ
ば
健
診
時
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
お
話
を
伺
い
︑
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
治
療
や
離
乳
食

健
診
は
、
身
近
な
も
の　
　

　
乳
幼
児
健
康
診
査
︵
以
下
︑健
診
︶
は
︑

子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
し
て
い
る
か
の

確
認
︑
病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
︑
保
護

者
の
お
話
を
聞
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
行

わ
れ
ま
す
︒
生
後
1
か
月
健
診
は
も
と
よ

り
︑
自
治
体
か
ら
連
絡
が
来
る
3
~
4
か

月
児
︑9
~
10
か
月
児
︑1
歳
7
か
月
児
︑

3
歳
6
か
月
児
健
診
※
は
︑
多
く
の
お
子

さ
ん
が
受
け
ら
れ
ま
す
︒
し
か
し
︑
実
は

﹁
健
診
は
い
つ
で
も
受
け
ら
れ
る
﹂
こ
と

は
︑
多
く
の
お
母
さ
ん
が
ご
存
知
で
は
な

い
よ
う
で
す
︒

　
子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
は
︑
母
子
だ
け

の
時
間
が
長
く
な
り
︑
お
母
さ
ん
が
孤
独

を
感
じ
る
場
面
も
多
い
で
す
︒
子
ど
も
の

発
達
や
発
育
で
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
て

も
︑
誰
に
も
相
談
で
き
ず
︑﹁
こ
れ
っ
て

う
ち
の
子
だ
け
？
﹂﹁
こ
の
ま
ま
放
っ
て

お
い
て
い
い
の
か
な
︙
﹂
と
一
人
で
思
い

悩
む
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
︒
ま
た
︑﹁
こ

ん
な
こ
と
聞
い
て
も
い
い
の
か
な
ぁ
﹂
と

思
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
︒
そ

ん
な
時
は
ぜ
ひ
健
診
を
受
け
て
い
た
だ

き
︑
子
ど
も
の
専
門
医
と
じ
っ
く
り
お
話

く
だ
さ
い
︒話
す
こ
と
で
︑肩
の
力
が
フ
ッ

と
抜
け
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
︒ま
た
︑

会
話
か
ら
子
育
て
の
ヒ
ン
ト
を
得
て
︑
自

身
の
子
育
て
に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な

る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
︒

育児のそばに、寄り添いたい
。
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小児科専門医、アレルギー専門
医。京都・大阪での勤務を経て、
現在は善院に勤務。ママとして子
育ても絶賛奮闘中！

執筆／
立川 茉梨先生

小児科専門医、アレルギー専門
医。8歳、4歳双子、2歳の4児ママ

佐藤 新紀子先生
に き こ

おやこ

ミカタ付属保育所「-うるは-」、学童保育を併設。
一時保育（要予約・登録制）あり。
施設見学は随時お問合せください。

令和5年度より
インフルエンザワクチン接種を始めました。
詳細はHP・Instagramをご覧ください。

の

「医療」×「教育」の異業種タッグで
生まれた、新しい複合施設

※乳幼児健診を受ける月齢は、自治体により異なります。

子
育
て
で
困
っ
た
と
き
、

悩
ん
だ
と
き
、

頼
り
に
な
る
人
は
い
ま
す
か
？

今
ま
で
た
く
さ
ん
の
親
子
に

寄
り
添
っ
て
き
た

「
善
院
」の
先
生
た
ち
が
、

子
育
て
に
悩
め
る
パ
パ
マ
マ
に
、

5
回
に
わ
た
っ
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
届
け
し
ま
す
。
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Vol.3「健診」に行こう !
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